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Raccolta differenziata: smaltimento sostenibile dei rifiuti 

per la salute del nostro pianeta 
 

L'uomo crea, consuma e scarta: qualsiasi azione umana è legata alla produzione 

di rifiuti, il cui impatto ambientale, oggi, è decisamente preoccupante. Scarto e 

rifiuto sono sinonimi di inquinamento e degrado ambientale. In un momento 

storico in cui la salute del pianeta vacilla è necessario assumere comportamenti 

responsabili nei confronti del nostro ecosistema. 

Come ridurre, quindi, l'impatto che i rifiuti hanno sull'ambiente? Le risposte sono 

due e strettamente legate tra loro: raccolta differenziata e riciclo. 

Scopo della raccolta differenziata è quello di eliminare, o almeno diminuire, la 

presenza delle cosiddette discariche tradizionali: sconfinati spazi destinati, fino a 

pochi anni fa, all'accumulo di rifiuti e materiali di scarto di ogni genere. Carta, 

plastica, vetro, rifiuti organici, metalli: ecco i protagonisti della raccolta 

differenziata.  

Destinare ogni diverso scarto a un contenitore differente (e a un differente 

smaltimento) significa aiutare l'ambiente a non ammalarsi ulteriormente. 

Tutti i sopracitati materiali, infatti, possono tornare a nuova vita grazie al riciclo, 

tecnica altamente ecosostenibile. 

Riciclare, infatti, non significa solo smaltimento etico dei rifiuti ma anche risparmio 

energetico e riduzione dell'inquinamento.  

In una situazione ambientale e planetaria come quella odierna, la raccolta 

differenziata non deve essere solamente auspicabile: suddividere i rifiuti e 

indirizzarli al riciclo appare un dovere di ogni cittadino. Raccolta differenziata, 

infatti, significa preservare le risorse per le generazioni future. 
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